Unterbezirk

AWO Hochsauerland

Soest

Termine Kita & Familienzentrum Rasselbande
Veranstaltungen fiir das 1. Halbjahr 2026

* Donnerstag, 15. Januar 2026 | 19:00 Uhr:
Elterngesprachskreis Hochsensibilitat

* Mittwoch, 28. Januar - 25. Februar 2026 | 18:30 - 19:15 Uhr:
Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen

* Montag, 9. Februar 2026 | 17:30 - 20:30 Uhr:
FuRzonenreflexzonen-Massage bei Demenz - Entlastung fur pflegende Angehdrige

* Donnerstag, 19. Februar 2026 | 19:00 Uhr:
Themenabend Hochbegabung

* Donnerstag, 26. Februar 2026 | 19:00 Uhr:
Save-Space-Abend fur Eltern hochbegabter Kinder

* Montag, 9. Marz 2026 | 17:30 - 19:30 Uhr:
Zwischen Lego und Laptop - Familie und Beruf im Einklang

* Mittwoch, 11. bis 25. Marz 2026 | 18:30 - 19:15 Uhr:
Autogenes Training zum Kennenlernen

* Donnerstag, 12. Marz 2026 | 19:00 Uhr:
Elterngesprachskreis Hochsensibilitat

e Donnerstag, 23. April 2026 | 19:00 Uhr:
Save-Space-Abend fur Eltern hochbegabter Kinder

* Donnerstag, 28. Mai 2026 | 19:00 Uhr:
Elterngesprachskreis Hochsensibilitat

* Donnerstag, 2. Juli 2026 | 19:00 Uhr:
Save-Space-Abend fur Eltern hochbegabter Kinder

* Donnerstag, 16. Juli 2026 | 19:00 Uhr:
Elterngesprachskreis Hochsensibilitat
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