Unsere Leistungen:

Individuelle Assistenz
Personliche Unterstiutzung
durch qualifizierte Fachkrafte.

Alltagsbegleitung
Assistenz bei taglichen
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g Aufgaben und Aktivitaten.

Gesundheitsforderung
Unterstiitzung bei Arzt-
besuchen und beim Umgang
mit der eigenen Erkrankung.

Training sozialer Kompetenzen
Forderung von sozialen
Kontakten und Freizeit-
aktivitaten.

Sozialraumorientierung
Begleitung bei der Teilhabe an
Angeboten im Quartier.

Kontakt zu den AEH-Leitungen:

Im Hochsauerlandkreis: 9

Arnsberg-Neheim & Meschede:

Lena Van der Biest

vanderbiest@die-awo.de
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Werler Str. 2a Briloner Str. 9-11 \\
59755 Arnsberg-Neheim 59872 Meschede
Tel.: 02932 892336 Tel.: 0291 20256911

Marsberg:
Brigita Roch

Mobil: 0151 21002473
roch@die-awo.de

'\.\\

Kotterhagen 6 | 34431 Marsberg N
Tel.: 02992 9789190
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Im Kreis Soest @ 7.

Lippstadt: X

Eva Oeltermann

Mobil: 015112101235
oeltermann@die-awo.de

Marktstr. 4 | 59555 Lippstadt
Tel.: 02941 3463
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www.die-awo.de/aeh

Unterbezirk

Hochsauerland
Soest

Unterbezirk

Hochsauerland
Soest

Mobil: 0170 8567339
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Leben nach den eigenen
Vorstellungen - mit personlicher &

zuverlissiger Begleitung &\
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Assistenz in eigener Hauslichkeit
ARNSBERG, MARSBERG, MESCHEDE, LIPPSTADT

www.die-awo.de/aeh
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Leben nach den eigenen

Vorstellungen — mit personlicher &
zuverlassiger Begleitung

Die AWO Unterbezirk Hochsauerland/Soest
bietet Assistenz in eigener Hauslichkeit (AEH)
— flir Menschen mit psychischen, geistigen
oder korperlichen Beeintrachtigungen, die
Unterstitzung im Alltag bendtigen und selbst-
standig wohnen mochten.

Ziel ist es, ein selbstbestimmtes Leben in den
eigenen vier Wanden zu fihren — mit profes-
sioneller Unterstiitzung — die den individuel-
len Wiinschen, Fahigkeiten und Fertigkeiten
entspricht.
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Zentrale Beste Mitten im
Lage Anbindung Leben

Die Assistenz in eigener Hauslichkeit in
zentraler Lage bietet ideale Vorausset-
zungen dafiir: gut erreichbar, bestens
angebunden und mitten im Leben. Von
hier aus sind Unternehmungen wie Ein-
kaufe, Sport, Ausfliige oder Alltagsfahrten
problemlos moglich.

Details zu unseren Ein- E E__
richtungen finden Sie unter:
www.die-awo.de/aeh 'E 4

Rechtliche Grundlagen

Die Assistenz in eigener Hauslichkeit ist Teil der Einglie-
derungshilfe gemal dem Sozialgesetzbuch SGB IX. Es
zielt darauf ab, die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
zu férdern und die Selbststandigkeit zu starken. Sie kann

beim zustandigen Leistungstrager beantragt werden. Die
Leistungen sind abhéngig von Einkommen und Vermégen.
Wir beraten und unterstiitzen Sie gern bei dem Antrags-
verfahren.




