Die Grundlage unseres Angebots:

§ 2 SchKG

.Jede Frau und jeder Mann hat das Recht,
sich in Fragen der Sexualaufklarung,
Verhitung, Familienplanung sowie in
allen eine Schwangerschaft betreffenden
Fragen von einer hierfiir vorgesehenen
Beratungsstelle informieren und beraten
zu lassen”.

Schwangerschaftskonfliktgesetz 21.08.1995

Die Beratung ist kostenlos, vertraulich und
auf Wunsch anonym Sie ist unabhangig
von Nationalitat, religioser Orientierung
und sexueller Identitat.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Beratungsgesprache erfolgen
kurzfristig nach telefonischer
Terminabsprache:

e 02941970115

Wir sind fiir Sie da

Beratungsstelle fiir Schwangerschaft,
Schwangerschaftskonflikte,
Familienplanung und Sexualitit

lhre Ansprechpartnerinnen:

““%  Karin Denninghaus
ot Dipl. Sozialpadagogin

Sabrina Scheffler
Dipl. Padagogin

9 Beckumer Stral3e 14 | 59555 Lippstadt
e 02941970115

@ schwanger@die-awo.de

Unsere Offnungszeiten E E
finden Sie unter: :
www.die-awo.de/skb =] %

Gino

Unterbezirk

Hochsauerland
Soest

Unterbezirk

Hochsauerland
Soest '

Go

Beratungsstelle fiir §

Schwangerschaft, Schwanger- o
schaftskonflikte, Familienplanung ’f’%ﬁ
und Sexualitat I i "

Wir sind fiir Sie da

Beckumer Stral3e 14 | 59555 Lippstadt



Schwangerschaftsberatung

In unserer Beratungsstelle haben Sie die Mdéglichkeit
alle Gedanken und Fragen rund um Schwangerschaft
und Geburt zu besprechen. Wir begleiten und beraten
Sie zu folgenden Themen.

Finanzielle und soziale Hilfen

« Mutterschutz / Elternzeit / Elterngeld
« Kindergeld / Kinderzuschlag

« Staatliche Hilfen und Umgang mit Behorden vor
und nach der Geburt (z. B. Biirgergeld / Grund-
sicherung)

« Finanzielle Hilfen der Bundesstiftung ,Mutter
und Kind — Schutz des ungeborenen Lebens”

« Anbindung an Unterstitzungssysteme der Friihen
Hilfen (z.B. Hebammen, Kinderbetreuung etc.)

« Alleinerziehend / Beistandschaft / Unterhalt

Psychosoziale Beratung

« Unsicherheiten, Belastungen und Angste
wahrend der Schwangerschaft und nach
(schwieriger) Geburt

« Préanataldiagnostik / Diagnose Behinderung

« Trauer nach Schwangerschaftsabbruch, Fehl-
oder Todgeburt

« Beratung zur Vertraulichen Geburt
www.geburt-vertraulich.de

Hilfe bei der Entscheidungsfindung in
einem Schwangerschaftskonflikt

Schwanger! Und jetzt?

Ein positiver Test, das Herz bleibt kurz stehen.
Schwanger. Will ich das? Kann ich das? Schaffe ich
das? Das war so nicht geplant. Und jetzt? Ordnung
schaffen, Zukunft planen, Beratung aufsuchen.

In einer angenehmen und angstfreien Atmosphére -
ohne moralische Beurteilung — kénnen Sie lhre
Situation selbst einschdtzen und eine fiir Sie tragfahi-
ge Entscheidung finden.

Bei uns bekommen Sie samtliche Informationen, die
Sie fiir Ihre Entscheidung bendtigen. Im Anschluss
erhalten Sie die Beratungsbescheinigung liber die

Pflichtberatung gemal § 219 StGB und § 5 & 6 SchKG.

Wir sind auch nach einem Schwangerschaftsabbruch
fiir Sie da.

Beratung wahrend der ersten drei
Lebensjahre des Kindes

« Herausforderungen in den neuen Rollen und
in der Partnerschaft

« Alltag und Bindung mit dem Baby

» beiBelastungen im Zusammenleben mit einem
Baby oder kleinen Kindern

« finanzielle und soziale Hilfen

Familienplanungsberatung

Beratung zur Empfangnisverhiitung

« Wahl der Verhiitungsmethode
« Verhiitung nach der Geburt

Beratung bei unerfiilltem Kinderwunsch

« Auseinandersetzung mit der Tatsache,
dass eigene Kinder nicht miihelos gezeugt
werden kénnen

» Begleitung bei medizinischer Fruchtbarkeits-
behandlung

e Trauer und Abschied vom Kinderwunsch
Entwicklung alternativer Ziele

Sexualberatung fiir Paare, Frauen u. Manner

« beiKinderwunsch

» inder Schwangerschaft

« nachder Geburt

« nach Fehlgeburt 0. Schwangerschaftsabbruch

Sexualpadagogische Bildungsarbeit

« Projekte in Schulen u. Jugend(hilfe)einrichtungen

e Schulung von Multiplikator*innen aus Schulen,
Kitas und Jugend(hilfe)einrichtungen

« Informationen fiir u. Beratung von Eltern/
Erziehenden zum Umgang mit kindlicher und
jugendlicher Sexualitat



